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１１月１４日（金）に今年で第１６回目を迎えた、

大阪市手をつなぐ育成会、事業所協議会主催の運動

会が、アミティ舞洲で開催されました。 

昨年に続き、事業所職員と本人委員会が主体とな

り、参加者全員が楽しく満足できる運動会になるよ

うに実行委員の会議を重ねて本番を迎えることが

できました。 

毎回の運動会のテーマですが、今年も準備を進め

ていくにあたって、本人さんの意見を尊重して実施

するということになりました。 

本人主体で行われる本人委員会も事前に数回行

われ、皆さんのご意見を集めて今大会の随所に反映

されています。 

本人さんの各競技の司会やサポート、紅白の対戦

プログラムもバラエティーにとんでおり、時には真

剣に、時には愉快に、それぞれ力の限りに楽しんで

いる様子で大いに盛り上がった運動会になりまし

た。 

昼食後の休憩時間を利用して行われた発表会で

は、二人羽織や合唱、ソロコンサートやダンスなど

ラインナップに富んでおり、とても楽しい雰囲気で

した。 

また、本人が主体になった競技のラッキー７ボウ

リングでは、力作のボウリング場が設営され一斉に

スタートしてピンが飛び散る様は迫力があり圧巻

でした。 

すべての競技に共通してですが、皆さんがとても

楽しそうにプレイしているのが印象的です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の運動会も、実行委員、本人委員会から始ま

り、運動会を通じて本人さん達がやりたいという意

識を持ち、何を感じ、どんな思いを分かち合うこと

が出来たかという事を聞けたのが私たち支援員に

とっても、とても良い達成感につながり、有意義な

時間になったのではないかと思います。 

 最後になりましたが、今回の運動会の開催に対し

まして、特定活動非営利活動法人アダプテッドスポ

ーツ・サポートセンター様、株式会社ウインズ大阪

様より協賛として数々の景品や物品を提供して頂

き有難うございました。 

 

 

 

 

平成２６年１１月８日(土)から９日(日)にわた

り、北海道札幌市札幌パークホテルにて、第１回全

国育成会事業所協議会・全国研修大会が開催され、

参加させていただきました。 

初日は、分科会が設定されており、「経営基盤の

安定と人材育成・地域で必要とされる魅力ある事業

所づくり」がテーマの第２分科会に参加させていた

だきました。 

分科会では提言者が３名登壇され、北海道通所事

業所連絡協議会の小玉様からは、「利用者の増加」、

「さらなる事業展開」、「人材育成」、沖縄県手をつ

なぐ育成会の田中様からは、「サービス報酬費を増

やす」、「社会情勢に応じた事業展開」、静岡県作業

所連合会“わ”の八木様からは「法人化と事業定着

の課題」、「労務管理マニュアルの作成」についてそ

れぞれが提言されていました。 

実際、支援員として採用され、利用者の方と向き

合うことがやっとわかり始めたかなと感じる中、事

業所の運営・経営といった点で、不安(危機感に近

い)を感じることが多くあります。特に自分たちの

ような小規模の事業所にとっては、請求事務、法人

事務、会計・労務管理などは未知の分野で、日々頭

を悩ませることばかりです。 

提言であったような事業安定のための労務・会

計・各種規定等のマニュアル作りに関しては大変心

強いものなのだろうと感じました。 

一日目が終わり、夜の懇親会では他府県の事業所

の方々との話を肴に、北の国北海道の味覚を堪能さ

せていただきました。 

二日目は、厚生労働省の平川様からの行政報告で

は、やはり障がい者雇用・就労支援についての報告

が大部分を占めておりました。 

その後のシンポジウムでは、地域の中での事業所

のあり方、利用者にとっての事業所のあり方、そし

てその事業所に携わる支援者はいかにあるべきか、
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