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ふれあい 

このふれあいは平成 26 年 12 月に実施されたＮＨＫ歳末たすけあい配分金により作成しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さる平成２７年7月５日（日）国際障害者交流セン

ター（ビッグアイ）において、第４回エルチャレ甲子

園が開催されました。 

 このエルチャレ甲子園は、大阪市育成会も組合員と

して加入している「大阪知的障害者雇用促進建物サー

ビス事業協同組合（通称：エル・チャレンジ 以下同）」

が主催となり、現在、エル・チャレンジの就労訓練先

や、就労訓練を経て就職された会社で清掃業務をされ

ている方たちが、清掃技能を競う場として実施されて

います。 

 エル・チャレンジでは、これまで普段なかなか接点

のない訓練生等の交流の場としてボウリング大会な

ども開催されていますが、少人数の単位で組織されて

いる各清掃現場の方々が、相互に技能向上の意識をも

って取り組めるような発表の機会を作れたらという

観点から企画されました。 

 もともと障がいのある方々の作業技術を競う場と

しては「全国障害者技能競技大会（通称：アビリンピ

ック）」という大会があり、パソコン操作技能などと

ともに清掃作業（ビルクリーニング）も種目に含まれ

ています。ただ、その内容はとても高度なものである

ことから、アビリンピックの内容を参考にしつつも、

もう少し参加しやすく身近なものにできないかと組

合員会議等で議論を重ねながら、アレンジを加えてい

きました。 

 簡単に競技種目とその課題内容を紹介していくと、

次のとおりになります。 

１．掃き掃除部門 

 乾式モップ・自在ほうき・チリトリを使用し

て指定されたエリア（２×８ｍ）のゴミを往復 

 

 

 

 

 

しながら掃いて集めて回収します。 

２．拭き掃除部門 

    ワンタッチモップを使用して指定されたエ

リア（２.５×８ｍ）を定められた手順に従い

拭いていき、汚れたモップを洗って絞る作業を

行います。 

３．窓拭き部門 

    ホワイトボードの指定範囲を青色タオルで

定められた手順に従い拭いていき、乾いた黄色

タオルで同様に拭いていきます。 

４．小便器部門 

    中性洗剤・タオル３種・スポンジを使用して

小便器の外・中・目皿等を清掃をします。 

５．洗面台部門 

    洗剤・タオル２種・スポンジを使用して指定

された範囲の鏡拭きと洗面台の清掃をします。 

これらの５部門が個人競技となり、複数部門へのエ

ントリーも可能となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人種目の後、団体種目が開催されます。 

団体種目の内容としては、次の課題内容が設定され

ています。 

大阪市手大阪市手大阪市手大阪市手をつなぐをつなぐをつなぐをつなぐ育成会育成会育成会育成会    法人理念法人理念法人理念法人理念    

障障障障がいのあるがいのあるがいのあるがいのある人人人人がががが    安心安心安心安心してしてしてして    心豊心豊心豊心豊かにかにかにかに    すごせるようにすごせるようにすごせるようにすごせるように    

第第第第４４４４回回回回エルチャレエルチャレエルチャレエルチャレ甲子園甲子園甲子園甲子園がががが開催開催開催開催されましたされましたされましたされました    

法人事務局法人事務局法人事務局法人事務局    主任主任主任主任    木下木下木下木下    智之智之智之智之    


