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けて普通の精神状態でいられる人はいない」「迷惑か

けて申し訳ないと思い、自分を責める」「私が母親で

なければもっとこの子をうまく育てられたのでは？

と思う」「どこで子育てを間違ったのだろう？と自尊

感情は低くなるばかり」など、まさしく親の気持ちを

代弁していただけた内容でした。養護者支援、家族支

援も支援員の大きな役割ですが、そのためには、日頃

から家族と事業所のコミュニケーションが何より大

事であると改めて思えた研修でした。 

 

 

 

 

９月１０日に思斉支援学校に長谷川理事長と出向

き、全国手をつなぐ育成会連合会監修のＤＶＤを用い

た年金学習会をおこないました。 

会場には小学部から高等部までの約６０名の保護

者の方にお集まりいただき、皆さん終始熱心に聞かれ

ていた様子が印象的でした。「診断書を書いてもらう

医師の探し方は？」「有期認定の場合は継続的に医師

にかかっておかないといけないか？」「文書の作成は

得意でないが、社会保険労務士に頼んだほうがいい

か？」「請求書類は親が代筆していいか？委任状が必

要か？」「他県から転入してきたが、初診日はいつに

なるのか？」など、間近に迫った手続きに不安を抱い

ている保護者の方々の切実な質問が多く寄せられま

した。 

障害基礎年金の請求申請事務については大阪市の

場合、区役所の保険年金担当窓口で対応いただいてい

ますが、区役所の担当職員によっては制度に詳しく、

入念に請求書類をチェックしていただける方、あるい

はそうでない方もいらっしゃいます。神戸市では障害

基礎年金の相談で区役所に来庁された方が適切な助

言を受けられるように、市役所本庁にサポートセンタ

ーを設け、テレビ電話で区役所とサポートセンターを

繋げ、相談を受けられる仕組みが作られているそうで

す。当会にも利用者やご家族から区役所の対応の不十

分さについてのご意見が多く寄せられます。区役所職

員の人員がひっ迫している問題なのか、福祉業務を過

度に委託しているため、区役所内に情報が蓄積されな

くなったのか、原因は根深いと思いますが、もう一度、

障害者基本法の精神に立ち返り、行政機関としての責

務を認識していただきたいと切に願っています。 

 

 

 

≪第２３回 大阪市手をつなぐ育成会大会≫ 

・日 時：１２月６日（土）１３:００～１６:３０  

・場 所：ＫＫＲホテル大阪（大阪市中央区） 

・テーマ：「障がいのある子どもの 将来の お金と暮らし」 

・講 師：（一社）全国手をつなぐ育成会連合会 

      理事長 佐々木 桃子 氏 

    きづがわ共同法律事務所  

弁護士 青木 佳史 氏 

・資料代：１,０００円  

・申込締切：１１月７日（金）  

【問い合わせ先】大阪市手をつなぐ育成会 事務局 

ＴＥＬ：０６-６７６５-５６２１ 

≪１０月 支部連絡会について≫ 

※都合により会場を変更して開催します 

・日 時：１０月２３日（木）１３：００～ 

・場 所：たかつガーデン ２階 コスモスの間 

≪１１月 支部連絡会について≫ 

・日 時：１１月２０日（木）１３：００～ 

・場 所：社会福祉センター 第１会議室 

≪１２月 支部連絡会について≫ 

※第２３回大阪市手をつなぐ育成会大会（１２/６）

に代替のため、参集では開催しません。ただし、

資料の説明等についてはＹｏｕＴｕｂｅで配信

します。 

 

 内 容 

8/23 
長居障がい者スポーツセンター夏まつり 
（長居障がい者スポーツセンター） 

8/25 
～27 

特別支援教育に関する「保護者講座」 
（大阪市教育委員会 インクルーシブ教育推進室） 

8/26 
大阪市障がい者差別解消支援地域協議 
部会（大阪市役所） 

8/29 
「体験談を聞く会」 
（こども発達サポートｽﾃｰｼｮﾝ それいゆ） 

9/10 
思斉支援学校年金学習会 
（思斉支援学校） 

9/12 

大阪市障がい者計画策定・推進部会 
（大阪市役所） 

バリアフリー推進勉強会 in関西 
（ホテルプリムローズ大阪） 

活動報告（８月１６日から９月１５日まで） 

大阪市育成会会員だより 

思斉支援学校で年金学習会を開催しました 

副理事長兼事業統括 上宮 俊一 


