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革新的な計画が立てられても実感がないのは私だけ

ではなかったように思います。目標期間の２０２０年

迄に少しでも実現できている事を期待します。 

 

 

 

大阪市手をつなぐ育成会のボウリング教室は、第３

土曜日を基本として、２ヵ月に１度練習を行っていま

す。今年度最終の練習となった１月１９日（土）には、

１７名の方が参加され、「ボウリング教室」年度最終

の恒例となっている「ペア大会」を開催しました。 

 いつもは、それぞれの上達を目標として練習してい

ますが、今回は日頃の練習の腕試し!!、親子、友だち

等、二人の合計点で競い合う試合形式で行いました。  

皆さん１ゲーム目から真剣な様子でストライクを

狙っていき、２ゲーム目からはペアの方のフォローを

しながら点数を伸ばすという形で、最後まで接戦の勝

負が続き、皆さん大盛り上がりされていました。 

最後にいつもご指導頂いている大阪府ボウリング

連盟の砂古口会長から「今日、調子が良かった人も残

念ながら調子が出なかった人も楽しくボウリングを

することが何より大切なこと。継続は力なりです。」

とご挨拶がありました。次年度は５月からの開催を予

定しておりますので、皆さんの参加をお待ちしており

ます。大阪市手をつなぐ育成会の会員であれば、誰で

も参加できます。 （ボウリング教室の仲間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２０１９年度 ボウリング教室の日程（予定）】 

◆第１回  ５月１８日（土） 桜橋ボウル 

◆第２回  ７月２７日（土） 桜橋ボウル 

◆第３回  ９月２１日（土） 桜橋ボウル 

◆第４回 １１月１６日（土） 桜橋ボウル 

◆第５回  １月１８日（土） 桜橋ボウル 

◆第６回  ３月２１日（土） 桜橋ボウル 

               （各定員２０名） 

 

 

≪３月支部連絡会の日程についてお知らせ≫ 

・日 時：３月２２日（金）１２：３０～ 

・場 所：社会福祉センター ３０１会議室 

注）３月２１日（木）は祝日のため、翌日の２２日（金）

に変更して開催します。 

≪会員交流会のお知らせ≫ 

・日 時：３月２２日（金）１０：３０～１１：３０ 

・場 所：社会福祉センター ３０１会議室 

・内 容：手作り講習会「レザークラフト」 

       小銭入れ→        （濃茶） 

・材料費：１，０００円     

・定 員：２０名        （茶色） 

・申込締切：３月８日（金）(定員になり次第締切） 

・申込方法：育成会事務局までお申込みください。 

≪全国手をつなぐ育成会フォーラムの開催について≫ 

・日 時：３月７日（木）13：15～16：30 

・場 所：アットビジネスセンター 

（東京駅八重洲通り６０４） 

・参加費：１，０００円（資料代として） 

      ／交流会６，０００円 

・申込方法：育成会事務局までお申込みください。 

・プログラム： 

① フォーラムのテーマと制度概要説明 

② 講演１「のぞみの園における地域移行の実態」 

③ 講演２「障害のある人の意思決定支援」 

④ 講演３「住む場所や暮らしぶりは自分で決める 

      ～意思決定支援の実践～」 

⑤ 講演４「高齢期を迎えた知的・発達障害のある 

人への支援」 

⑥ パネルディスカッション 

「意思決定支援と高齢障害者支援を考える」 

 ⑦ 交流会（17：30～） 

 

 

活動日 内容 

1/20 
新成人と還暦を祝う集い 
（ＫＫＲホテル大阪） 

1/21 
近畿ブロック役員会 
（大阪市立社会福祉センター） 

1/26 
全国事業所研修大会 
（沖縄県青年会館） 

2/4 
近畿ブロック役員会 
（大阪手をつなぐ育成会） 

2/12 
府市役員懇談会 
（大阪手をつなぐ育成会） 

活動報告（１月１６日から２月１５日まで） 

大阪市育成会会員だより 

大阪市手をつなぐ育成会「ボウリング教室」を 

開催しました 


